
SPA MENU
SOINS VISAGE E T CORPS



Soins du Visage 

3. PEAU NEUVE 
 

SOIN ÉCLAT  

Pour un teint parfait, unifié et lumineux. Grâce à une double exfoliation 
hautement concentré en acides de fruit, les taches pigmentaires sont 
estompées, la luminosité naturelle de votre peau est ainsi ravivée. 

• Diagnostic de peau & rituel de bienvenue Alpeor
• Phase de nettoyage 
• Solution Glycopeel    
• Peeling Enzymatique Éclat 
• Voile Harmonie + Masque Jeunesse cou & décolleté 
• Masque Visage Membrane Lumière
• Bonheur des Yeux / Sérum au choix / Crème au choix

 60 min 
CHF 180.–

2.RICHES MONTAGNES 
 

SOIN HYDRATANT

Pour les peaux sèches, déshydratées et fragilisées, ce soin apporte  
confort et souplesse grâces à sa haute concentration en actifs  
hydratants et nourrissants. La peau est parfaitement hydratée, repulpée 
et retrouve tout son confort.

• Diagnostic de peau & rituel de bienvenue Alpeor
• Phase de nettoyage 
• Peeling Doux Visage ou Solution Glycopeel
• Masque Membrane Hydratant Intense + Masque Jeunesse  
 cou et décolleté
• Massage Relaxant Alpeor avec la Gelée de massage +  
 Concentré Jeunesse
• Bonheur des Yeux / Sérum au choix / Crème au choix

 60 min 
CHF 180.–

1. PRELUDE ALPIN 
 

SOIN DÉCOUVERTE

Une introduction aux soins visage Alpeor, adaptée à tous les types de 
peau. Révélez l’éclat et la beauté naturelle de votre visage grâce à ce 
soin sur-mesure.

• Diagnostic de peau & rituel de bienvenue Alpeor
• Phase de nettoyage 
• Peeling Doux Visage
• Masque Jeunesse 
• Massage Relaxant Alpeor avec la gelée de massage 
• Bonheur des Yeux / Sérum au choix / Crème au choix

 30 min 
CHF 90.–



Soins du Visage 

5. SOINS EXPERT PREMIUM      
 

SOIN ANTI-ÂGE

Toutes les peaux matures en quête d’excellence, ce soin raffermissant 
relance l’auto-régénération cellulaire pour lutter contre le vieillissement 
cutané.  Les signes de l’âge sont corrigés plus intensément, le contour 
se redéfinit, la peau est plus ferme et incroyablement rayonnante.

• Diagnostic de peau & rituel de bienvenue Alpeor
• Phase de nettoyage 
• Peeling Doux Visage ou Solution Glycopeel
• Massage Anti-âge Alpeor avec la Gelée de massage  
 + concentré minceur
• Serum Anti-âge
• Masque pro Anti-âge
• Bonheur des Yeux / Sérum anti-âge / Crème anti-âge

 90 min 
CHF 260.–

4. NEIGES ÉTERNELLES 
 

SOIN RECONSTITUANT

Un soins visage de pointe associant le meilleur des actifs alpins à un 
protocole de modelage visage anti-âge, afin de lutter contre les effets 
du temps sur la peau. Ce soins réduit visiblement les premières rides 
et lisse les traits. Votre peau est plus ferme, plus tonique, votre teint est 
plus lumineux

• Diagnostic de peau & rituel de bienvenue Alpeor
• Phase de nettoyage 
• Peeling Doux Visage ou Solution Glycopeel    
• Anti-âge radiance Pro Mask 
• Massage Anti-âge Alpeor avec la Gelée de massage +  
 Concentré Jeunesse
• Bonheur des Yeux / Sérum au choix / Crème au choix

 90 min 
CHF 230.–



Soins du Corps

1.  GOMMAGE AUX  
CRISTAUX DES PRAIRIES     

 

SOIN TONIFIANT OU RELAXANT

 30 min 
CHF 90.–

Le premier geste essentiel pour parvenir à un corps ferme et éclatant 
de jeunesse. Un soin unique alliant l’efficacité d’un gommage corporel  
à la relaxation du massage.

• Gommage aux Cristaux des Prairies Tonifiant 
• Gommage aux Cristaux des Prairies Relaxant

2.  ENVELOPPEMENT  
MINCEUR DES PRAIRIES   

 

SOIN MINCEUR

 30 min 
CHF 90.–

Un enveloppement chaleureux, la diffusion de chaleur permet de libé-
rer les toxines et de diminuer les capitons graisseux. La silhouette est 
affinée et tonifiée.

• Enveloppement Minceur des Prairies 

3.  MASSAGE SIGNATURE 
ENTRE PICS ET MONTS 

 

SOIN SIGNATURE

 60 ou 90 min 
CHF180.- / CHF 260.

Ce soin à l’intensité modulable est un véritable moment de délectati-
on qui vous relaxera par ses mouvements très enveloppants et dé-
contractants.

• Gelée de massage + Concentré Alparôme 



5.  MASSAGE DU DOS 
CHALEUR ET LUMIÈRE                      

 

COCOONING & RELAXING

 30 min 
CHF 110.–

La décontraction est favorisée par la chaleur de l’huile de la bougie par-
fumée. Un pur moment de délectation, les tensions atténuées, la peau 
est parfaitement hydratée.

•  Bougie de Massage Ambre – Chaleur et lumière
• Bougie de Massage Fleur d’Eau – Chaleur et lumière

6.  MASSAGE LEGERTE  
DES JAMBES                     

 

MASSAGE DRAINANT

 30 min 
CHF 110.–

Idéal pour les personnes qui souffrent de rétention d’eau et de sensati-
on de jambes lourdes. Massage drainant des jambes.

• Gelée de Massage combinée + Concentré Jambes Légères

4.  ENVELOPPEMENT  
GELEE DE GIVRE                

 

JAMBES LEGERES

 30 min 
CHF 90.–

Soins frais qui réduit la rétention d’eau. Grâce à son effet froid les 
jambes retrouvent fraicheur et légèreté. La circulation est relancée

• Enveloppement à la gelée de Givre 

7.  MASSAGE  
SILHOUETTE MINCEUR  

 

MASSAGE ANTI CELLULITE

Pour affiner et sculpter votre silhouette. Duo de massage minceur avec 
une profondeur des mouvements pour défibrer les capitons graisseux 
et un massage drainant dont les manœuvres relancent la circulation lym-
phatique.

• Gelée de Massage combinée + Concentré Minceur 

 30 min 
CHF 110.–

Soins du Corps


